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Да се погледнем отстрани
 
Можете да мислите какво ли не за себе си. Но, уви, това често не отговаря на 
действителността. Смятате се, да речем, за фатална красавица. Мъжете обаче ви 
възприемат като твърде недостъпна и високомерна дама. Ако искате да разберете 
истинското отношение на представителите на силния пол към вас, посветете няколко 
минути на теста, който ви предлагаме.

 

1.  Какво най-много искате да получите от мъжете?

■ Страст, възхищение.

■ Грижа, преданост.

■ Внимание, пълноценно общуване.

■ Разбирателство, помощ.

■ Топлота, съчувствие.

■ Признание, уважение.

 

2.  Как ще постъпите, ако забележите, че непознат мъж се заглежда във вас, когато 
сте на някакво обществено място?

■ Ще го попитате дали не се познавате.

■ Ще се направите, че не забелязвате.

■  Ако ви харесва, ще намерите начин да му се представите.
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■  Ще му се усмихнете и ще отклоните поглед.

■  Ще разкопчаете горното копче на блузата си, ще разтърсите коса и ще се вгледате в него по 
същия начин.

■  Ще застанете така, че да не ви вижда.

 

3. Според вас идеалната първа среща означава:

■ Много смях, флирт, общуване.

■  Всеки разказва надълго и нашироко за себе си.

■  Страстен и бурен секс в първото подходящо за случая място.

■ Ухажване и вълнуващи въображението предложения от негова страна.

■  Приятни думи и нежни докосвания.

■  Интересно и полезно за двамата прекарване на времето.

 

4.  Смятате, че дъждовната есен е:

■  Повод да поседите някъде на спокойствие, да си поговорите от душа.

■ Нищо особено, студ и влага.

■ Време, за да помечтаете.

■ Елегантни ботуши на висок ток.

■ Семейна вечеря в уютна домашна обстановка.

■ Хиляди различни възможности да се запознаете с някой мъж на улицата.

 

5.  Как отбелязвате петата годишнина от първата си среща?

■ Решавате да Го изненадате с предложение за по-необичаен секс.
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■ Запазвате маса в скъп ресторант.

■ Търсите оригинален подарък за любимия.

■ Каните на вечеря най-близките му приятели.

■ Купувате си нова рокля.

■ Напомняте на партньора за празника.

 

6. Във ваше присъствие някакъв мъж разказва виц със сексуален подтекст. Вие:

■ Както винаги, се смущавате и изчервявате.

■ Харесвате вицовете, в това число и неприличните. И имате какво да разкажете на компанията.

■ Давате на присъстващите да разберат, че темата ви интересува.

■ Не обичате мръсни вицове, но си мълчите.

■ Смеете се заедно с всички и все пак ви е някак неудобно.

■ Намирате начин да накарате разказвача да се почувства неудобно.

 

7. Почти всеки ден се срещате със симпатичен съсед в асансьора. Как ще се 
запознаете с него?

■ Ще му зададете елементарен въпрос, например на кой етаж ще слезе.

■ Смятате, че рано или късно ще започнете да общувате, затова не насилвате нещата.

■  Изчаквате той да вземе инициативата в свои ръце.

■ Молите го да ви помогне за нещо и после му благодарите.  

■ Фиксирате го с поглед, като смятате това за напълно достатъчно.

■ Подозирате, че е възможно нито веднъж да не си проговорите.
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8. От какво се интересувате най-вече в лайфстайл списанията?

■ От красивите и качествени снимки.

■  От модните страници и съветите на стилистите.

■  От статиите за психологията на общуването.

■ От темите за отношенията между двата пола.

■  Четете всичко от първата до последната страница.

■ От публикациите за живота на звездите.

 

9. Как се отнасяте към евентуална изневяра от страна на партньора си?

■  Смятате, че в живота всичко е възможно.

■ Според вас изневярата съсипва отношенията.

■  Ако разберете, ще си отмъстите по същия начин.

■  Убедена сте, че всеки мъж изневерява.

■ За вас има значение не изневярата сама по себе си, а обстоятелствата и отношението на 
партньора към вас впоследствие.

■ Ще преживеете тежко случилото се и няма да можете да простите, макар да се опитвате.

 

10.  Какъв букет, поднесен от любимия мъж, ще ви хареса най-много?

■  Красиви рози на дълги стъбла - най-добре без целофан и без панделка.

■  Невисок букет от червени рози с ефектна декоративна зеленина.

■  Радвате се на всякакви цветя.

■ Според вас най-важното е букетът да не увехне скоро.

■ Държите на вниманието, не на цветята.
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■  Букетът трябва да бъде много скъп.

 

11.  Изберете си едно от продълженията на фразата „Всички мъже..."

■  ... са по-амбициозни от жените.

■ ... не разбират жените и могат да им причинят много страдания.

■  ... обичат да бъдат хвалени.

■  ... се нуждаят от разбиране, също както и жените.

■  ... крият сексуалните си желания.

■  ... са си виновни сами за своите проблеми.

 

12.  Не много познат мъж изведнъж започва да споделя с вас проблемите в личния 
си живот. Какво мислите?

■  Дори не можете да си представите, че това ще се случи. С вас никой никога не е споделял нещо 
подобно.

■  Смятате, че се нуждае от рамо, на което да поплаче, и се стараете да го утешите.

■  Убедена сте, че сам си е виновен, но все пак му давате разумен съвет как да постъпи.

■ Изненадвате се: „Защо ли ми казва всичко това?"

■  Изслушвате човека, без да го съдите или съветвате.

■ Решавате, че въпросният мъж иска да се сближи с вас.
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„Свой човек"

Притежавате много черти, присъщи на мъжкия характер: 
разсъдливост, стремеж да стигнете до същността на нещата, 
решителност. Представителите на противоположния пол гледат на 
вас като на чудесен приятел, събеседник, съмишленик и ви ценят 
високо, но после, кой знае защо... спират избора си на друга жена, 
която говори с часове по телефона, всеки ден си лакира ноктите и 
вдига скандали за глупости. Защо постъпват така, след като ви е било 
толкова добре заедно?

 

Какво да правите?

Ние изпитваме симпатия към хора, с които си приличаме по 
нещо, но обичаме противоположностите. Това е социален закон. 
По тази именно причина не бива да се стремите да бъдете 

духовен наставник и психотерапевт на човека до себе си - ясно изразените мъжки качества 
плашат силния пол. Така че давайте възможност на своя партньор поне понякога да взема 
самостоятелни решения. Ако не искате да ви напусне, разбира се.

 

Срамежливка

Очевидно свенливостта ви е вродена - иначе не бихте могла толкова естествено и красиво да се 
изчервявате. Сигурно го смятате за недостатък и даже искате да го изкорените, но мъжете ви 
харесват точно такава. Колкото и да е странно обаче, съществува голяма опасност да станете 
жертва на не един и двама нагли адамовци - те знаят как да под-ходят към вас. За разлика от 
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скромния и положителен мъж, който ще чака сама да го забележите.

 

Какво да правите?

Когато се запознавате с някого, бъдете много внимателна. А на постоянния си партньор не 
позволявайте да се отпуска нито за миг. Привлекателната, но вярна, послушна и готова на 
всякакви компромиси жена създава атмосфера на такова безметежно спокойствие в дома 
си, че там става ужасно... скучно. А скуката тласка мъжете към търсене на по-силни 
усещания. По-не от време на време се опитвайте да ги доставяте сама на своя житейски 
спътник - за да го стреснете.

Феминистка

Постоянно доказвате на всеослушание и показвате с поведението си, че мъжете и жените имат 
равни права и свободи. Най-вероятно отдавна преживени семейни неприятности са създали у вас 
едно неизкоренимо и твърдо убеждение: адамовците съвсем не са най-добрите създания на 
земята. Вашата безкомпромисност се харесва на тези, които заради своя слаб характер нямат 
нищо против да бъдат командвани. Останалите представители на силния пол обаче се плашат от 
иронията и снизходителното ви отношение.

 

Какво да правите?

Изпробвайте друг начин на общуване. Съвсем съзнателно решете: днес, чак до вечерта, ще 
бъда добра и нежна, ще се усмихвам на комплиментите и дори ще искам съвети от мъжете. 
Колкото и да ви е чудно, ще установите, че няма да се наложи да се защитавате от никого. А 
ако сте достатъчно проницателна, ще разберете и още нещо: подобен подход ви дава много 
предимства.

 

 Недостъпна

Цените вниманието на мъжете, но се държите с тях високомерно, понякога дори пренебрежително. 
Сигурно още от най-ранно детство мама и татко са успели да ви внушат как точно трябва да 
постъпва порядъчната дама. На всичко отгоре явно мечтаете за прекрасния принц, какъвто не 
съществува в природата. Да, мъжете са завоеватели по

душа и възприемат като предизвикателство известната дистанцираност в поведението. Само че 
ако тя се изроди в намусена непристъпност, положението ви ще стане неспасяемо. Тоест ще има 
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да чакате прекрасния принц. До дълбока старост.

 

Какво да правите?

Бъдете по-демократична и по-достъпна. Не само към силния пол! Всъщност не е 
задължително да правите първата крачка и да вземате инициативата в свои ръце, когато се 
запознавате с някого. Достатъчно е да се държите по-открито и по-доброжелателно, да се 
усмихвате, вместо да се мръщите и да вирите нос.

Жената-вамп

Цените високо наситеното с емоции прекарване на времето и качествения секс. Причината за 
потребителското ви отношение към силния пол се крие във вашия агресивен характер, в 
увереността в собствената ви неотразимост, в желанието да доминирате. На пръв поглед сексът 
без условности, задължения и задръжки е мечта на повечето мъже. Но само на пръв поглед.

 

Какво да правите?

Виждате, че човекът до вас не притежава завидна самоувереност? Ударете спирачки, иначе 
първата ви среща може да се окаже и последна. Ако освен секса ви интересуват и трайните 
отношения, имайте предвид, че адамовците ценят особено високо такива типично женски 
качества като топлота, съчувствие, нежност, снизходителност.

 

 

 

Кокетка

Знаете как да се харесате на мъжете и редом с вас всеки от тях се чувства единствен. Докато не 
разбере, че се държите така с... всички останали. А в най-лошо положение е постоянният 
партньор - макар да е наясно, че кокетството е неделима част от вашата природа и вие изобщо не 
сте склонна към изневяра, той все пак се чувства неловко, когато флиртувате с първия срещнат.

 

Какво да правите?

Чувството за мярка е ценно качество, ето защо понякога се налага с усилие на волята да 
сдържате поривите си. Фриволното поведение рано или късно омръзва на мъжете - твърде 
очевидна е неговата неестественост. И не забравяйте, че степента на кокетство трябва да се 
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променя с възрастта. Това, което е приемливо на двайсет години, изглежда глупаво и 
смешно на петдесет. 

 

Да се погледнем отстрани
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